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Qui sommes nous ?  

 Un réseau national France Rénov’ 450 guichets coordonnés, 
 
 Toulouse Métropole Rénov’ … LE guichet qui intervient sur les 37 communes de 

la Métropole  
 
 Mission de service public portée par Toulouse   Métropole avec le soutien de la Région  

 
 Conseils - gratuits et indépendants - sur toutes questions relatives à l’énergie dans le 

logement 
 

Page 3 



Qui sommes-nous ? 
Maison de l’énergie 
1 allée Jacques Chaban-Delmas - 31500 Toulouse 
(sous l’arche Marengo en face de la médiathèque) 
 
Pour nous joindre : 
 Tel : 05 34 24 59 59, puis choix 2 

(ligne dédiée aux copropriétés tous les matins du mardi au vendredi) 
mail : renov.copro@toulouse-metropole.fr 
 Permanence sur RDV à la maison de l’énergie (créneau d’1h30) 
 
Les sites internet : 
 le site CoachCopro, centre de ressources et de partage sur les 

projets de rénovation en copropriété 
 le site Toulouse Métropole Rénov où l’on retrouve les informations 

principales sur les aides financières ainsi que les actions du guichet 
pour les copropriétés 
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Conforts d’hiver et d’été améliorés 
Sensation de courants d’air supprimée 
Problèmes d’humidité corrigés 
Adaptation au changement climatique 

AMÉLIORER 
VOTRE CONFORT 

Coût de l’énergie croissant mais 
consommation énergétique 

diminuée et maîtrisée 

RÉDUIRE VOS 
FACTURES 

Logement : 
• 44% des consommations énergétiques 
• 20% des émissions GES 

SAUVEGARDER 
L’ENVIRONNEMENT 

Atout économique et garantie de 
confort pour le futur occupant 

AUGMENTER LA 
VALEUR DE VOTRE 

LOGEMENT 

Pourquoi rénover ?   
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SOUTENIR LE 
TISSU 

PROFESSIONNEL 
LOCAL 
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La vision globale selon la démarche Négawatt : 
 
 
 
 
 
 

 
Sensibiliser aux éco-gestes 
Limiter les déperditions  
Améliorer les systèmes  
Produire des énergies renouvelables  

Comment rénover ?  
Les grands principes de la rénovation 
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Comment rénover en copropriété ?  
Chronologie générale 

Informations 
préalables Diagnostic(s) 

1 ère 
simulation 
financière 

MOE 
AMO  
devis 

2 ème 
simulation 
financière 

Travaux 

AG AG AG 



L’accompagnement des copropriétés 

Accompagnement 
personnalisé 

Aide à la 
recherche de 
prestataires 

(bureau 
d’études, AMO, 

MOE) Aides 
préparation AG 

(vote diagnostic, 
vote scénario 
travaux, vote 

travaux) 

Aide à la 
définition 

du 
diagnostic 

Proposition de 
simulation des 

aides 
financières 

Accompagnement sur 
d’autres thématiques 
(contrat chauffage, 
réseau de chaleur 

urbain, installation de 
panneaux 

photovoltaïques…) 

Intervention 
possible en 

AG 

Visualisation 
de 

l’importance 
du diagnostic 

Aide à 
l’analyse de 
devis des 

prestataires 
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Dylan LALICHE
04 99 04 03 96
dylanlaliche@vti-france.com



1- Le Rôle de la Ventilation: la QAI ?

2- Différences entre la Ventilation Basse pression et Haute pression

3- Les différents types de conduits dans le logement collectif

4- Les solutions VTI pour ventiler efficacement

5- Conclusion 



Des polluants de l’air Présents à l’intérieur des 
bâtiments:

Tabagisme
Appareils à combustion,
Ménage, 
Cuisine, 
Mobiliers,
Bricolage…

- En complément, aérer au moins 
10 min par jour

- Assurer une bonne ventilation de 
manière continue

Ventiler : un impact sanitaire important dans le logement



Auto

Hygro

Comportement de l’air





Bâtiments construit avant 1982 Bâtiments construit Après 1982

Immeuble de logements collectifs





Conduits Basse pression

Ces conduits sont de type  « maçonné », ils ne peuvent pas être ventilés en VMC Haute pression.



Conduits Haute pression
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Les Intérieurs Logements
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Conclusion



Année de construction 
du bâtiment ou type de 

conduit:

Contraintes Technique 
et Thermique:

Type de système VMBP 
ou VMC:

Type de Régulation d’AIR:
 HYGRO A ou HYGRO B

Toutes nos 
solutions sont sous 

avis Technique !
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